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FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale Marchigiano

TROFEO MARCHE DI MARCIA 2010

Il Comitato Regionale Fidal Marche indice un progetto per la specialità Marcia  riservato a tutte le società della regione in regola con il tesseramento 2010, con una partecipazione illimitata di atleti/e ed è aperto anche alle Società interessate di altre regioni.

Il progetto, riservato a tutte le categorie maschili e femminili, prevede le seguenti distanze:

ESORDIENTI M/F

da 800 mt.
a 1000 mt.

RAGAZZI/E


2000 mt.

CADETTI/E


da 3000 mt.
a 4000 mt.

OVER 15 M/F


da 5000 mt.
a 10000 mt. 
(fuori punteggio)

Il progetto si sviluppa in 6 prove (indoor, su strada e su pista) secondo il seguente programma:

1° PROVA – INDOOR

Ancona – 24 Gennaio 2010

Categorie: Ragazzi/e – Cadetti/e – Over 15 M e F

2° PROVA – STRADA

Macerata – 28 Marzo 2010

Categorie: Ragazzi/ - Cadetti/e – Over 15 M e F

3° PROVA – STRADA

PORTO SAN GIORGIO – 25 Aprile 2010

Categorie: Esordienti M e F – Ragazzi/e – Cadetti/e – Over 15 M e F

4° PROVA – PISTA

CASTELFIDARDO – 27 Giugno 2010

Categorie: Esordienti M e F – Ragazzi/e – Cadetti/e

5° PROVA – PISTA

In occasione dei Campionati Regionali di categoria: ragazzi/e – cadetti/e  + prova Cat. Esordienti M e F

6° PROVA – STRADA

Grottammare – 24 Ottobre 2010

Categorie: Esordienti M e F – Ragazzi /e – Cadetti/e

PUNTEGGI

I punteggi saranno assegnati secondo il numero degli atleti/e arrivati: il massimo al primo arrivato e poi a scalare di un     punto fino all’ultimo arrivato.

Con meno di sei partecipanti, in qualsiasi categoria, si assegneranno, comunque, 6 punti al primo/a e poi a scalare di un punto fino all’ultimo arrivato.

Squalificati o ritirati = 0 punti

Un bonus di 5 punti, per ogni categoria, sarà assegnato alle società che parteciperanno all’ultima prova di Grottammare il 24.10.10.

CLASSIFICA

Al termine di ogni prova verrà stilata una classifica di squadra sommando i punteggi ottenuti da tutti gli atleti di ogni società e verranno rapportate come segue:
1. Società Class.
Punti 20

2.      “           “
    “    16

3.      “           “              “    14

4.      “           “              “    12

5.      “           “              “    10

6.      “           “              “      8

7.      “           “              “      6

8.      “           “              “      4

9.      “           “              “      2

Dalla 10° in poi                      “      1

PREMI DI OGNI PROVA

· Individuali: medaglie ai primi 3 atleti/e classificati a cura delle Società organizzatrici.

· Classifica Finale di Società: coppe alle prime 3 società classificate considerando la classifica unica M e F di ogni categoria. 

I premi saranno a carico degli organizzatori.

PREMI FINALI

Saranno  stilate classifiche finali, maschili e femminili, per ogni categoria. Alle prime classificate sarà assegnate una targa.
Alla  Società che avrà totalizzato il punteggio maggiore nella classifica maschile e femminile, sarà assegnato il Trofeo “Marche di Marcia 2010”
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